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Kraska a zvire

Znamy pribéh - Kraska a zvire. A k tomu jedno z moz-
nych vysvétleni tohoto obrazku: ve snu ob¢as sami proti sobé
stojime v nékolika postavach. Resime soupefeni nasich sou-
casti. Takovy vyklad umoznuje i sen - pohadka Kraska a zvire.
Nase jasna a temna cast. Jasna cast, ta ktera se da obsahnout
védomim a to ostatni instinktivné zivociSné s celou svou téles-
nou podstatou. V soucasné civilizacni praxi i v umeéni, které ji
representuje, byva to temné - instinktivni, predvadéno jako roz-
drazdéné zvire, obdivované pro svou divokost nebo jako zvife
podrobené drezire rozumu. Nékdy dokonce po ném neni ani
vidu ani slechu, zadupano pod zem pak skryté skodi. A to je ve-
lika Skoda. Kdyz ti dva najdou v sobé zalibeni, stane se totéz, co
v pohadce. Propojenim s védomim, ziska instinktivni ¢ast svou
lidskou podobu. Nechat se ochocit svou ZivociSnou podstatou,
porozumet jejim sdéleni, zit ve vzajemné lasce! I tak se datoto . 1 itofanie M8 Zivocisné ja* - to
podobenstvi Cist. Da se Cist nejen ze sni, nejen z podobenstvi, nstinktivni se neda rozumem dpiné
ale i ze zakonitosti uméni, z jeho formy i obsahu. Uz delSi ¢as oviddnout, obéas prekvapi
se tim zabyvam a dnes bych vam tu chtéla néco z toho, co jsem
objevila priblizit. Umélecka tvorba vyuziva obé stranky nasi osobnosti, vedomi i to ostatni instink-
tivné zivocisné. Zde se potkavaji. Tedy na jedné strané Rozum a na druhé to ostatni instinktivné zi-
vocisné s celou svou télesnou podstatou. Oblast umeéni je prostorem, kde se vzajemné obohacuiji,
vedou dialog nebo se prervavaji a dokonce si mohou porozumeét.

Umeéni je hrou s predstavivosti. V zjednodusené

s

radavani hmotnych i programovych struktur. Témi
programovymi strukturami mohou byt vzorce cho-
vani, fyzikalni zakonitosti, télesné rytmy, proporce,
gramatika jazykl vcetné jazyka sni apod. Uméni
v zrcadle (zatim jeSté matného) z néj Ize vycist mno-
hé ze stavby téchto struktur. Vypada to Silené slozi-
té, ale ve skutecnosti jsme v tomhle sméru velice
dobre vybaveni. Je to slozité protkana struktura, ale
jeji zakladni zakonitosti jsou dobre vidét v zjedno-
dusenich, v zkratkach, které uméni nabizi. Umi totiz
zdlraznit zakonité a vypichnout podstatné. Je to v
podstaté modelovaci program (modelujici moznosti
chaotickych struktur - na pocitacich se néco podob-
ného ovséem mnohem jednodussiho pouziva k pred-
povidani pocasi). Napodobi cokoliv chcete a pohraje
si s véemoznymi vztahy. Vytvorené dilo nemusi byt
banalni pravdou, mliZe byt nadsazkou, vtipem, pa-
rafrazi, absurdni hratkou a presto z néj dokazeme

Obr. 2 Litofanie ,Rozum a Sen“. Zde je Rozum valici jako Sy-
sifos na vrchol nové a nové teorie. Sen lezi v zakladechnasSich
osobnosti je vérny své pozici. ,Zmlkni s témi absurditami, za-
cpu ti pusu! Ja jsem Rozum!“




vycitit zakonitosti ¢lovéciny. Naopak, pokud tam z téchto zakonitosti neni nic, nebo skoro nic, je
ploché a nema s ¢im v nas rezonovat.

Da se vnaset pomysiné svétlo - Cili rozum do temnot intuice, rozsirit své védomé vnimani
o dalsi a dalsi podstatné zkusenosti programu Zivot. Vnikat do souvislosti vnitfnich rytma, zakoni-
tosti kompozice, barev a toho vSeho dalsiho, co je pro uméleckou vychovu tak podstatné. Vlastné
to vSichni znate. Je to prace s rGznorodymi kvalitami, kvalitami, které nefunguji jako cernobilé
bud anebo, ale pravé naopak umoznuji bohaté ,barevné“ vidéni svéta. Ja jsem udélala jen to, Ze
jsem si trochu dlikladnéji prohlédla ono pomysiné zrcadlo - tedy uméni, srovnala jsem si podstatné
podobnosti jeho oborli a abych porozuméla, tak jsem si posvitila védénim z dalSich obort lidské
¢innosti. V této kratké prednasce zkusim velmi jednoduse popsat podstatu toho, co jsem v tom
kouzelném zrcadle zahlédla. Pouziji k tomu dalsSi prihodnou metaforu ,divadlo svét“. Podivejme se
tedy na svét jako na divadlo. Zakladem divadla je pfibéh, postavy v rliznych rolich a scéna.

Divadlo svét

Pribéh vychazi z procesu promény. Na pocatku mne zajimal tvarci proces. Zacala jsem tim,
Ze jsem si udélala jeho mapu. Mnohokrat jsme jim vsSichni prosli, presto ho malokdo umi popsat.
Aby se nam snadnéji tvorilo i Zilo, je dobré o tom trochu popremyslet. Dejme tomu, Ze chcete na-
malovat obraz, navrhnout vazu nebo tfeba si zafidit obchod. Proces tvoreni je procesem promény,
ktera vam umozni malinko pozménit svét nebo sebe sama.

Plan této hry je mapou tvaréiho procesu. Ctverec hraci plochy je rozdélen do étyr trojihel-
nika riznych barev, které symbolizuji étyfi odlisné éasti procesu - SNENI (motivace) - STRACH A
UZKOST (inkubace) - USILI A BOJ (realizace) - RADOST (zavreni). Hraci policka vedou po spirale
do stfedu, kde je cil. Po jeho dosazZeni jednotlivé figurky koncéi. Hrac hraje s tymem ctyr figurek - to
jsou postavy ve hre. Figurky resi slozitéjsi tikoly, takové, které obvykle rozdélujeme do nékolika
krokl. Startovni pole za¢ina na hrané modrého trojihelnika.

Hra je zjednodusenym modelem slozitého systému, kde se vse vzajemné ovliviuje. Vizualni
zobrazeni je nazorné. Jednoduchost i slozitost jsou na hre dobre vidét. Jednoduchost spociva v
logickych zakonitostech procesu, slozZitost spociva v obrovské provazanosti, ve vzajemnych ovliv-
novanich a v nekonec¢né velkém mnozstvi moznych pribéhu déje.

1/ Snéni, inspirace, vyvolani potfeby je prvni fazi. Pfichazi spontanné nebo je motivova-
na zvenci. RGzné predstavy, sbirani informaci, nevykrystalizované predpoklady ¢ehosi. Je mnoho
moznosti, ale ktera je ta prava? Prvni ¢ast procesu je tedy, motivace. Vytvoreni predstavy, zaméru.
Kdo umi snit vi, Ze bez uvolnéni to nejde.

2/ Nestaci jen pomyslet a uz je hotovo. Nevite jak do toho, jak to udélat co nejlépe, ktera z
nabizejicich se moznosti, je ta nejlepsi? Druha faze je krizi. Vzrista napéti, véc neni rozhodnuta.
Stale to neni ono. Predstavy potrebuji uzrat, Sikovnost se musi natrénovat, najit spravny grif, fazi
zrani se takeé fika inkubace. Toto je skryta, tajemna cast procesu,.

3/ Napad otevre cestu aktivité, zahaji realizaci. Pokud je celek rozdélitelny na vice vrstey,
Ize je resit postupné, v nékolika krocich. Realizace - boj a Usili, prace na uskutecnéni zaméru, je
treti fazi procesu.

4/ Uskutecnénim zaméru vstupujeme do Ctvrté faze. Nastala proména, mame hotovo. Jes-
té je tfeba véc posoudit, vyhodnotit vysledek. U zavazané tkanicky to mame jednoduché, ta bud’
vydrZi, nebo se rozvaze, zaSmodrcha, prosté, je to na ni snadno vidét. Poucit se z vysledku slozi-
posouzeni pomuze urcit dalSi smérovani. Nejlepsi je znovu se vratit az k imaginacim, porovnat
vysledek s predstavou, nebo porovnat nékolik vyslednych feseni a zvolit to nejlepsi. Tohle je i po
Dokazat se podivat na véc, kterou jsme v potu tvare vypiplali a posoudit, jestli je to doopravdy to,
co jsme chtéli, jestli je to dobré! Jak snadno se to rekne, ale....
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obr. 3 Plan hry je mapou tviiréiho procesu. Ctverec hraci plochy je rozdélen do &tyr trojihelnikd riznych barev, které

symbolizuji ¢tyri odlisSné casti procesu. Hraci policka vedou po spirale do stfedu, kde je cil. Po jeho dosazZeni jednotlivé
figurky konci. Hrac hraje s tymem Cctyr figurek. Startovni pole za¢ina na hrané modrého trojihelnika.
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Obr. 4 Promény dynamiky béhem proZivani tvirciho procesu (ve skute¢nosti jsou promény pozvolné).



Proces uceni je takové prebirani stafety. Naucit se, co tu nékdo pred nami zavedl, vytvofil.
Rozumné pedagogické postupy respektuji zakladni schéma tvirciho procesu, snazi se motivovat,
nestrasit, pomoci zvladnout Gikol a ocenit vysledek. Uceni je tvofivou praci na novém lidském ves-
miru, na nové osobnosti, ktera bude mit Sanci ziicastnit se promén svéta.

Uceni i tvofeni ma Ctyri rozdilné faze, kazdou trochu jinak prozivame.

V Zivoté si mnohé z téch Sipek, které zrychluji nebo zpomaluji priichod hracim polem nasta-
vujeme sami svym postojem. Zde se da dobre ukazat, jak pozitivné naladény ¢lovék sam prispiva
k svému lspéchu, je naladén na spravnhym smérem naopak ten, jehoz energie k prekonani pre-
kazek jsou brzdény vnitfnim odporem nebo naopak je neumi uvolnit, pada do pasti. Viz obrazek
dynamickych promén béhem tvirciho procesu.

Vratme se k zakladnimu principu, k dynamice procesu tvoreni a k tomu jak se rozdily v za-
chyceni prozivani jednotlivych ¢asti tohoto procesu projevuji ve formalni strance uméleckych ztvar-
néni. Ty Ctyri faze jsou prozZitkové odliSné. K zachyceni prozitkli pouzivame sice mnoho riznych
prostfedki - tvaroslovi, rytmus, kompozici, barvy, gesta, postoje, ale kazdé z téchto ctyr prozitko-
vych kvalit odpovida specifické télesné naladéni. Toto naladéni Ize predat dal uméleckymi pro-
stredky. Ctyfi zakladni proZitkové kvality se symbolicky poji se étyfmi elementy. Statické uvolnéni
s vodou, statické napéti se zemi, dynamické napéti s ohném a dynamické uvolnéni se vzduchem.
Zde jsou dvé z téchto kvalit vyjadrené jako ohen a voda. Oba zivly mohou jak skodit, tak i pomahat!
Je nekone¢né mnoho moznosti, jak tyto kvality vyjadfit, ale chceme-li naladit divaka, predat mu
prozitek, musime byt Citelni.

Dalsi tvaroslovné znazornéni miiZzete vidét na nasledujicim obrazku. Rozdilna prozitkova
situace Ctyr fazi tvarciho procesu je tu zobrazena jako Ctyfi ornamenty. Tato rozdilnost se da za-
chytit nejriiznéjsSimi dalSimi zplsoby, hudbou, tancem, fotografii krajiny, proZivanou skutecnost Ize
zdlraznit kulisami a nasvicenim scény na divadle. Viz obrazky, akvarely ,Ohen“ a ,Voda“.
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obr. 5 Nalada GtyF Ziviu vyjadrena po
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bbr. 6, 7 Akvarely ,Ohen ,a“ Voda“ formalnimi prostfedky, pomoci elementi Ize navodit proitkovo zkusenost fazi
tvirciho procesu.

Kazda z fazi tvlrciho procesu je zaroven prozitkovou oblasti, ktera se fidi svou vlastni lo-
gikou. To, Ze jsme se v ni ocitli, nas specifickym zplsobem naladi. Pfedstavme si snéni o né¢em
novém, krasném, co chceme udélat, naucit se, prozit... Treba i potkat velkou lasku a vytvorit kras-
ny vztah, mit krasné détatko. Predstava prichazi v klidném pomalém uvolnéni. Tohle umi krasné
vyjadrit hudba a tanec. Snivé adagio navodi tu spravhou atmosféru, pohled na stojatou hladinu
vod, obrazy snovych krajin, harmonickych splynuti s prirodou. Modra barva, ktera vtahuje do uvol-
néni, do snu. Ale sen muze byt i zcela
neuskutecnitelny, jsou takové vécné
sny. Sny, které odporuji prirodnim za-
konum, jako treba vyrobit ,Perpetum
mobile“. Anebo sen o zemi, kde je
vSe naprosto idealni, vik a beranek se
tam prateli. Podle jedné z mnoha ta-
kovych vizi, jim fikame Utopie. V pla-
nu hry jsou takeé tfi pasti - viz plan hry.
Prvni past je pravé oblast vécného
snéni - neuskutecnitelnych snti. Tam,
kde se lidé utikaji k neuskutecnitel-
nym snlm, hraji roli hluboké vnitini
vlivy. Figurka ve hre, pokud skonci v
pasti, coz se mlze stat kazdému, jde
znovu na start, zacina resit néco jiné-
obr. 8 Rytina“Utopie*. ho. V Zivoté to ale muzZe byt i jinak.
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Kdyz Gspésné projdeme prvni fazi, dosta-
neme se do druhé. Postupné narlista napéti a my
nevime, jak na to. A zatim se nékde hluboko v nas
formuji moznosti, hleda se vychodisko. Narlsta-li
zajem uskutecnit, narlista i napéti, zistava sta-
tické, stejné jako muzika ilustrujici takovéto sta-
vy. Pomala tiziva melancholie. TéZce myslitelsky
postoj. Kompozice soustredéna do svého stredu,
plna napéti, skoro bez pohybu. Jako tlak pred
bourkou. takovy stav zachycuje obr. Depka

Napad startuje boj a Usili, zkusime to a
mozna mnohokrat s mnoha rliznymi napady. Na-
pad je jako otevieny kanal, kam se tato energie
vypusti, kde odvede svou praci. Mize jit o novy
tvar, novou technologii, tisice nejriiznéjsich no-
vych pocinll. Patfi sem i najit si své misto mezi
lidmi, tak jak jsme si ho vysnili, navazat a vytvo-
rit spravné partnerské vztahy a mnoho dalSiho.
Clovék jako by souéasné fesil spoustu riznych
vrstev, vzdélani, zaméstnani, rodinné vztahy. V

obr. 11 Litofanie “Valka*“.

nécem uspéje bez potizi a néco se treba nikdy nepodafri. Proto ma kazdy ve hre ctyri figurky, Ctyfi
oblasti rozvoje. Treti faze (obr. Silené Zravé odpoledne, Tanec) je realizaci napadu, bitvou za jeho
uskutecnéni. Je plna konfliktl. Hudba vyjadfujici tuto naladu bude dynamicka, plna napéti a zvra-

ta, kompozice obrazll také, prudké kontrasty velky pohyb a napéti.

obr. 9 Litofanie “Depka“.

obr. 10 Litofanie “Tanec”.
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Nékdy se stane, Ze napad neprijde, neni feseni. Figurka skonci v druhé z pasti.

Také tam, kde sice napad pfrisel, nékdy spousta napadd, ale problém nema prichodné re-
Seni, se dostavame do druhé z pasti. Bojovali, ale neuspéli, Sance na vitézstvi zmizela v nenavrat-
nu. Valka, beznadéj, peklo. Zda se, Ze nékteri lidé jsou stale jakoby uvizli v této pasti. Bud' bojuji a
projevuji veliké Usili, nebo upadnou do deprese. Jakoby neznali jinou polohu a neuméli se uvolnit.
Jiny zase odmita jakykoliv boj, protoZe vSe je marné a nic nema smysl. Citi se jako nahy v trni a
déla "mrtvého brouka". "Kdo nic nedéla, nic nezkazi" fikaji takovi lidé.

Hudba umi vyjadrit vSechno, i to velké vitézstvi, kdyz uz se povedlo a konecné se dilo zavr-
Silo. Velké dynamické uvolnéni, jako gejzir, jako extazi. Radost ze slunce po bouri, tak néjak to je.
A také Uzas z nového pohledu na svét, novych objevl, to uvédomeéni si, co vSechno znamena novy
objev, nova moznost.

V pfipadé, ze se ¢lovék cele podda ucinku bludného kruhu,
muze se dostat do stavi silné rozSireného védomi
spontannim zptsobem.
VVécneé snéni. pasivita aktivita
Nirvana? <

perinalalni matnce | perinatalni malmnoe [V,
B

> Radost a extaze naporad

| uvolnéni < je hotovo|

uvaln

VZDUCH

napéti

B b ) realizace
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Obr. 12 Motor - jiné zobrazeni tvorivého procesu. TFi pasti jsou v rozich trojuhelnika a znazornuji tfi rozdilné moznosti
padu do stavi spontalné rozsireného védomi. Jejich proZiti (pokud preZijete) vas postavi znovu na start. K tomuto zob-
razeni mne inspirovala davna alchymisticka ilustrace.
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Treti past (viz obr. HRA i obr. Motor) je touhou po vé¢ném setrvani v oslavach, v radostech.
Nic uz nehledat, nic nezkouset, jen si uzivat. Tak trochu je to touha téhle doby naockovavana re-
klamami o bezstarostném Zivoté, kde za vas vse vyresi pojiStovna nebo nové auto nebo mobilni
telefon....Je to jako v Brueghelové Zemi pecivalll. Jenze Zivot jde dal a nic nedélat znamena prestat
se vyvijet - tedy zastavit proces promény.

Proména je zakladem vSech pfibéhl. Uméni umi vyjadrit nalady vsech jejich fazi, cerpa ne-
jen z vnitfniho prozivani, ale umi najit ekvivalenty téchto nalad v prirodé a umi je transformovat do
kultury. Pokud se sdéleni odehrava v ¢ase jako hudba, divadlo a film, miiZe vas postupné provést
vSemi stavy, Ci zobrazit jen jeden. Pfibéh muze skoncit jako happy end nebo tragedie. Je mozné
splétat vice déjovych linii. Na pozadi idylky naznacit bliZici se drama. Vytvarné dilo je vétSinou za-
stavenim v Case, spiSe tam vynikne urcity momentalni stav. Pfitom do hry vstupuje mnoho dalsi-
ho, krasa tvaru, hra s prostorem, s hmotou, se smyslovymi podnéty a to vSe se mlize proménovat
podle naladéni. Stejné jako svého druhu sen, pochopitelné muiZe byt i uméni tézce bezvychodné,
prosté horor nebo silné akéni, jako jsou akéni filmy. Sama honicka, bitva o preziti. Mlze zobrazit
svét z pohledu ¢lovéka uvizlého v nékteré z pasti Ale muize byt i o (iZasu a pochopeni souvislosti
prirodnich skutecnosti. Na dalSim obrazku vidime ¢tyfi moznosti umélecké inspirace - Cili jak se
meéni pohled na svét i sebe sama z Ghlu riznych mist na této pomysiné mapé.

Je to, jako kdyz se miiZeme divat na svét z riiznych Ghl( pohledu, podobné jako v riiznych
naladénich béhem tvoreni. Naladéni na patficnou notu nam pomaha citové zarezonovat a vzit se.
Toto naladéni Ize spojovat i s dalSimi kvalitami - nékteré z nich probereme za chvilku.

Aby se hra dobre odvijela a mohla byt dokoncena, je tfeba, aby dobré Sance prevazovaly.
Muzete si pohrat a pridat prekazky, nebo naopak dat vic stastnych Sanci a pozorovat, jak to ovlivni
pribéh hry. Také riizné lidské kultury a spolecnosti maji rizné nastavené prekazky. A to bud’ celko-
vé, nebo jen v rlznych oblastech. Neni mozné, aby se v kulture, kde je zakazano zobrazovani lidi,
rozvinulo figuralni malifstvi apod.

-

Obr. 13 Pieter Brueghel ,Vzemi pecivali“.
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Obr. 14 Ctyri proZitkové moznosti tviiréi inspirace - jak se méni pohled na svét z riiznych uhlii této imaginarni mapy.
Pouze c¢tvrta faze umoznuje prohlédnout citové promény, kterymi jsme prosli.

Clovék, ktery mnohokrat tvofil, tvofi snadnéji a ten, kdo se uz mnoho nauéil, se uéi snadné-
ji. Nejde jen o tvoreni v oblastech klasicky povazovanych za tvlrci praci. Jde o promény a pribéhy
vSeho druhu. Nejde jen o lidskou vysadu! Lov je také takovym pfibéhem. Hlad jako motivace, krize
a hledani kde zautodcit, prilezitost, boj a usili, zhodnoceni vysledku formou konzumace.

Pribéhy a déje se prolinaji, dalsi dva obrazky jsou zachycenim bohaté déjové struktury.
Faze procesu jsou vyjadreny barvou. Modra jako statické uvolnéni, cernofialova jako statické na-
péti, cervana jako dynamické napéti a zluta jako dynamické uvolnéni. V Zivotni praxi pracuje na
jednom Ukolu obvykle vice lidi. Tady vidime, jak asi mlze vypadat schéma takové velké Gspésné
se rozvijejici struktury - dejme tomu naplnéni snu o Iétani. DalSi obrazek je valeénym stavem,
situaci, kdy se nedari a hrozi zhrouceni do pomysiné cerné diry.

Tyto moje malby se podobaji obrazim ,fraktalistii, ktefi také cerpaji z teorie chaosu.
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Obr. 15 a 16. na téchto dvou obrazcich vidime globalni tvofivou structuru. Nahore za_chycuje pozitivné se vyvijejici déj, dole je
stav valky s velkou ¢ernou dirou pasti. Tyto mé malby se podobaji obraziim ,Fraktalisti“, ktefi také vychazeji z teorie chaosu.
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Postavy ve hre

Postavy ve hie vychazeji z rozdéleni tloh v Zivoté. Skala postav vZivoté i ve hie se da dobre
vysvétlit na archetypalnich systémech. Zaklady Ize vidét v systémech starovékych bohl. Dalsi
takovy systém muiiZeme najit na tarotovych kartach. V soucasné psychologii mne zaujala psycho-
analyticka metoda Voice dialogue. Je to prehledny moderni systém, ktery docela dobre vyhovuje
uméleckému vidéni svéta. Jde po funkénich celcich, vytvari vnitini architekturu a nerozpada se do
detaild.

Cerpam z knihy ,Inteligence duse némeckého psychoterapeuta Artho S. Wittemana: Vnitr-
ni hlasy jsou svého druhu jedinci odpovidajici za ¢ast naseho chovani, kousek nasi osobnosti.

Tyto hlasy Ize oddélené vyvolat a hovorit s nimi, porovnat jejich vztahy a urovnat vzajemna
napéti, poruchy chovani téchto ,podprogramkui“. Hlasy lze rozdélit do 5 kontinentl - Zena, muz,
dité, zvire a bih. Kazdy z téchto kontinentli ma nékolik zakladnich typl hlasl podle schématu cha-
rakteristik. Napriklad kontinent Zena ma Zzenu matku, Zenu milenku, Zenu manazerku atd., hlavné
kazdy z lidi ma sveé vnitfni hlasy utvarené svou osobni historii. Dalsi déleni hlasy specifikuje, podle
funkci, typu pouzivani....Je to takova vnitrni spolecnost - komplexita, obdoba spolecnosti vnéjsi, s
kterou prostrednictvim svych jednotlivych vyslanct - hlasti komunikuje. A ja dodam, Ze tu mizeme
potkat i krasku i zvife. Mame v sobé rGizné hlasy, rlizné archetypalni podprogramky. Pouzivame je,
kdyz komunikujeme s jinymi lidmi. Hlas matka hovori s jinou matkou, tam kde jde o véci mater-
stvi. Dokonce i otec v sobé ma hlas matka a naopak. Velmi sympatické mi je i to, ze Artho Witte-
man vychazi z teorie chaosu. Jeho popis je moderni, kompatibilni se sou¢asnymi vysvétlovanimi
svéta.

Struktura vnitfnich hlast koresponduje se strukturou Gloh a postaveni jednotlivych lidi v
rodiné a ve spolecnosti. Celé velké skupiny lidi také se také spojuji do obdobnych struktur. Podle
profesi i podle zajm(. Napriklad vyznavacky mody se sejdou u predvadéciho mola, vyznavaci fot-
balu na stadionu, I€kari, architekti, Séfové a dalSi utvareji pracovni nebo zajmové skupiny. Je tu
vice pater sobé podobnych struktur. Podle
starého alchymistického pohledu plati: Jak
nahore, tak dole!

Protoze neni Cas zabyvat se detailné
celym systémem, popiSu jen par postav.
Sasek, klaun a v kartach blazen je ¢asto
zobrazenim vnitfniho ditéte - vzacné casti
osobnosti, kterou je dobré neztratit ani v
dospélém véku. Tady je nékolik mych zob-
razeni klaunt. Klauni varianty - Klaun dité,
klaun snilek, klaun hrajici si na kubismus,
zlomyslny chechtak.

Obr. 17 (Litofanie) Na obrazku ,V trni“ se mi poda-
Filo propojit vnéjsi s vnitfnim, sny to obcas také tak
délaji. Jsou tu jizvy - trny v ¢lovéku, které na néj ze-
vnitF Uto¢i a on neustale bojuje, reaguje na vse, co
uvnitf néj rozezniva tyto bolavé trny. Domniva se,
Ze se svét proti nému spyknul. Potrebuje zbrané
a moc, aby tyto nepratele porazil, svij vnitini pro-
blém nefesi, jen do néj vice a vice upada. Z vnitini
zranéni vyplyva pocit ohroZeni a potfeba branit se.
Tyto ohroZujici vnitfni zranéni vtahuji ¢lovéka do
pasti ,Valka“, tak jak mi logicky vyplynula z funkc-

nich vztaht ve hre.
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Obr. 18, 19, 20, 21 (Litofanie) Sasek, klaun a v kartach blazen je éasto zobrazenim vnitiniho ditéte - vzacné Gasti
osobnosti, kterou je dobré neztratit ani v dospélém véku. Tady je nékolik mych zobrazeni klauni. Klauni varianty -

Klaun dité, klaun snilek, klaun hrajici si na kubismus, zlomysiny chechtak.
Dalsi vecne se opakujici postavy

Typické postavy v dramatu lidské tragikomedie se dostavaji do typickych situaci Ize je za-
chytit jako kreslené vtipy nebo podobenstvi. Workholik - tady vidite ¢lovéka bojujiciho svou bitvu
za lepsSi pozici, za moc, slavu a penize, aby uz ho nic neohrozovalo. A zatim Slape v dabelském kole
workholictvi. On viibec neresi svoje problémy, neni sto vymyslet néco opravdu nového - neumi se
uvolnit pro snéni - nema ¢as na zrani myslenek, realizuje spi$ neZ své sny jakési obecné predstavy
o Uspéchu, je ochoten hodné riskovat, obétovat i zajmy svého okoli, hasi priasvihy do kterych sam
pada. Slape, krade napady - z toho ma obéas mindrak. Citi, Ze jakmile polevi v Gsili, bude sezran,
bude lapen svymi temnymi vidinami, upadne do deprese. Je to podobna situace jako s vnitinimi
trny, jen je to trochu Iépe skryté. Neni schopen odstupu - neumi objektivné zhodnotit vysledky své
prace. Precenuje snahu, nezna objektivni nadhled.

A k tomu zatim nezpracovana inspiracni vize na obdobné téma ,Velka ekonomicka valka“.
Predstavte si kresleny film. Prvni scéna
- workoholik Slapajici si své kolo v pek-
licku, kolo se utrhne a Zene se krajinou,
mnoho takovych kol a kouli, porada
zavod o preziti, o zdroje, Zenou se kra-
jinou, za nimi vyCerpana krajina. Kdo
nejde s nami, jde proti nam! Nedame
mu Sanci! Kol je mnoho, nékde s vice
jedinci - ti vyhazuji odpadlé a unavené.
Dopliuji stavy o nové, cerstvé sily. Kola
se vzajemné svazuji, spolupracuji, ale
také se zbavuji svych pomalych spo-
jencli jako pritéze. Jednotlivé skupiny
otevrené souperi. Kdo zlistane pozadu,
na toho nezbudou zdroje, ani suroviny,
ani energie, zahyne. Tempo se stale
zrychluje, prehnali se celou planetou,
za nimi spoust, bliZzi se k vychozimu
bodu.... Snad se nékde schoval néjaky
divoch, ktery to prezije.

Obr. 22 Litofanie ,Workholik“




,Cisafovy nové Saty“. Pohadka Hanse Christiana Andersena mne pfitahovala, uz od dét-
stvi. Neni divu, je to jedna z nejkrasnéjsich pohadek viilbec. Potom jsem si o ,sametové, revoluci
uvédomila, Ze nastala situace pravé jako z téhle pohadky. Najednou vsichni védéli, Ze mohou fict,
co si doopravdy mysli, uz to nahlas reklo malé dité (téch déti bylo vic a byli starsi, ale jinak, jako z
pohadky)! Podvodnici byli prohlédnuti a oznaceni, jejich zneSkodnéni a odstranéni uz nic nebrani-
lo.

Dlouho jsem premyslela, jak ztvarnit rytinou tenhle Gzasny namét. Stale se mi vnucovala
predstava, Ze tam musi byt riiZzova a ja nevédéla pro¢. AZ jsem pfisla na to, Ze jde o narcismus - na
to se nechal cisar chytit! Chystam obrazek, premyslim o postavach. O barvach je uz rozhodnuto.
Cisar bude na rtizové. Zlaty rubin srdecnich zalezitosti se hodi i pro spodobeni srde¢niho neduhu.
Podvodnici dostanou fialovou a lid bude na modré.

Obr. 23 Litofanie ,Cisafovy nové Saty“.

K vykladu tohoto podobenstvi pouziji karty. V tarotovych kartach patri k dokresleni cisare
jeste tzv. konstelace ,Cisar“, sestava ve tvaru koruny. Struc¢né: konstelace ,Cisar“ presentuje osob-
ni moc a viidcovstvi (jak uvnitf, tedy ve vnitfnich hlasech kazdého z nas, tak i ve spolecnosti). Snazi
se nas primét k tomu, abychom kvality viidcovstvi ovladli a projevili je tak, aby pozvedaly nejen
nas jako vldce, ale i ostatni. Patfi k tomu schopnost vyjednavani - tedy karta PFiméfi, prozitek
citového naplnéni - karta se jmenuje Nadbytek, schopnost projevit vnitini celistvost a realizovat
své Uskutecnéni, mit Moc pozvednout ducha. Archetyp cisare se projevuje jako viidcovstvi zbavené
strachu, které ma moc pevné v rukou, ale presto neni zavislé na vysledku.

Do konstelace patfi jesté dvé dalSi trumfové karty. Smrt, ktera je zaroven znovuzrozenim,
je proménou. Vyrovnani se se smrti znamena, Ze nas smrt nemtuze vydirat, abychom mohli uvolnit
sva pouta a svobodné vykrocit kupredu. A abychom mohli zacit néco nového, plni odvahy a beze
strachu, je tu karta ,Blazen“. Blazen je v podstaté vnitfnim ditétem, tim kdo prichazi. Nikdy nepre-
stava prozivat (izas nad zazrakem Zivota, je beze strachu. Blazen je nejednoznacna karta, vzdy se
vyklada podle postaveni ostatnich karet. Mize byt moudry i posetily.

Na modré plosSe rytiny jsou poddani. Cisafr je nevidi, oni o ném védi, nemusi tedy nic skryvat.
Nahore jsou dvé damy. Jedna se pohorsuje, druha je okouzlena cisafovou nahotou, pékné muzské
télo v celé své krase se az tak casto nevidi. Je dojata u srdce i o néco niz. Starec drzi hubu a mysli
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si své, koneckoncl vZzdycky néjaci podvodnici balamuti moc a jejim prostfednictvim pak ovladaji
davy. Sasek - blazen ve své posetilé podobé tleska, je nadsen touhle blaznivou hrou.

Matka stoji na zemi, vétsi dité, samo nahé, ukazuje na nahého cisare. Vi, co znamena byt
nahy! Matka se zlobi, ne na dité, na cisare se zlobi. Vychova déti da spoustu prace, je nutné ucit je
porozumét svétu. Ale probUh jak to délat, kdyz zjevné skutecnosti neplati? To z nich mame vycho-
vavat blbce?

Je to skvélé podobenstvi, zprava o zakonitostech lidského chovani, par excelence. Takhle
i pro jejich souhru. Kdyz vezmete pohadku doslovné, jen jako konkrétni pribéh, tak neni moc prav-
dépodobny, ale jako podobenstvi?

Priméri Nadbytek Uskuteénéni Moc
4 4 4 4
mece pohéry hole disky

\ L — / T
\ U~ - / \\ P s \\ 7 /
\ e / \v 7/ N o /
\\ /
\ Blazen Cisar Smrt /
0 I
\ \Y XIII /
, {— T R —— — |

Obr. 24 Konstalace ,Cisar“ v tarotovych kartach
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Scéna

Divadlu jesté patii scéna zde je obrazek Rajské zahrady, muj fyzikalné citovy experiment
(scéna je v barvach plsobicich na srdce). Prostor svéta se podili na nasem utvareni. VSechny umé-
lecké obrazy scén svéta v sobé zahrnuji postoj sdélujiciho. Musi ho zahrnout uz proto, Ze realita je
natolik obsahla, ze kazdy nas pohled je osobnim vybérem z této reality. Postoj spociva ve vybéru a
to positivné i negativné. Tedy v tom co si autor vybral i vtom, co mu nepfipadalo dulezité.

Obr. 25 Litofanie ,Rajska zahrada“.

Zaverem

Nejde mi o védecky pristup, snazim se Vam predvést moznosti uméni! Pouzit jeho metod
k pochopeni sebe sama i toho, co nas obklopuje. V uméni se da jako v kouzelném zrcadle zahléd-
nout struktura funkcnich vztahl vnéjsiho i vnitfniho svéta. Da se sledovat, jak kazdému vadi na
druhych to, co sam v sobé povazuje za ménécenné, slabosské, nedlstojné, posetilé apod. Snaze
tu pochopite, Ze kdo nezna uvolnéni neumi ho ocenit. A kdyzZ se prece jen rozhodne uvolnit, tak si
prosté mysli, Ze uvolnéni Ize dosahnout usilovnosti! Takovyhle skrytych mechanismt je vic. Vyply-
vaji z logiky usporadavani. Mohou se objevit ve snech, vumeéleckeé inspiraci. Snazsi nezli primé cte-
ni z reality je pohrat si s nimi pri umélecké hre. Pochopit princip na situaci, ktera je zobecnénim,
vypichnutim podstatného, zvyraznénim typického. Pouzit intuici. Zkratit si cestu zkratkou.
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Litofanie

Kromeé ilustraci doprovazeji text fotografie sklenénych rytin na prejimaném skle - litofanii.
Prejimané sklo je vyrabéno starou technologii jako tzv.,katedralni sklo“ (v Evropé jsou dveé sklarny
pro potreby evropskych katedral).

Toto sklo se fouka do velkych valcovych forem. Pokud ma mit vice barevnych vrstev, nabira
se dalSi barevné sklo na zaklad stejné jako u jinych vicevrstvych, tedy ,prejimanych“ sklenénych

Obr. 26 Acryl ,Druha krystalizace*“.

vyrobki. Po nafouknuti se valec z obou stran ofizne. Rozfizne se i podélné, rozbali se v peci a ne-
cha lehnout.

Tenkou vrstvicku barevného skla, silnou asi jeden milimetr potom proryvam pomoci ma-
lych kolecek na ryteckém stroji. Rytiny jsou vsazeny do kovovych rameckl se stojanky. Toto slozZité
ramovani provadi mlj muz Antonin Votruba.
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